
1. Для подтверждения данной гипотезы, необходимо провести эксперимент, опираясь на методические указания Кручинина В.А. и Комаровой Н.Ф. Необходимо разделить детей на две группы. Первой группе нужно предложить 4 раза прочитать материал, а потом воспроизвести его. Вторая группа должна прочитать этот же материал 2 раза, затем пересказать его, а позже прочитать еще 2 раза. Результаты эксперимента у второй группы будут значительно лучше, чем у первой.
2. Необходимо воспользоваться методикой Дж. Морено – социометрия. При положительных результатах тестирования, психолог будет знакомить учащихся с результатами индивидуально. Если результаты будут негативными, то необходимо сообщать о результатах родителям. Также психологу необходимо сообщить о результатах учителю, чтобы он использовал полученные данные для сплочения коллектива.
3. Психолог может побеседовать с учителем, либо посетить урок и выявить, что является причиной беспокойства ребёнка. Также психолог может побеседовать с учеником с разрешения родителей, а также провести беседу непосредственно с родителями.
4. А) Наблюдение позволяет изучить психические процессы с помощью следующих аспектов: в естественных условиях (наблюдение в игровой комнате – изучение социальных взаимодействий), в «лабораторных» условиях (можно создавать контролируемые условия для проведения экспериментов и наблюдений); с помощью специальных программ наблюдения (дневники наблюдения); использование наблюдения в клинической практике (диагностика психического развития (шкала развития Гейера)).
Б) С помощью эксперимента можно создать контролируемую среду, что позволит исключить влияние внешних факторов на результаты исследования (особое значение – детская психология, где множество факторов может повлиять на поведение ребёнка). Эксперимент проводится в обстановке, которая приближена к привычным условиям; используется игровая форма для получения более точных результатов; деятельность эксперимента должна быть интересна детям.
В) Опросный метод позволяет получить информацию непосредственно от детей. Основные аспекты: разработка вопросов (должны быть понятными для соответствующего возраста, сформулированы простым языком), формат анкеты, обработка данных. Преимущества: личное участие (повышение мотивации и интереса к теме), объективность, широкий охват, удобство.
Г) Беседа предполагает целенаправленное обсуждение на заранее выбранную тему. Цель – получение информации о индивидуальных особенностях и существующих проблемах ребёнка. Отличие беседы от разговора – содержание беседы разворачивается вокруг узкой темы, значимой для ребёнка. 
Д) Для детей обычно используют более простые и адаптированные тесты, нежели для взрослых. Для оценки интеллектуального развития используются когнитивные тесты (Шкала умственного развития Бине-Симона, Векслеровские шкалы интеллекта). Чтобы оценить черты характера, мотивации ребёнка используются личностные тесты (Миннесотский многофазный личностный опросник, Кейрси-Бриггс). Применение тестов помогает не только выявить сильные и слабые стороны ребёнка, но и предложить пути для их развития и поддержки.
5.  Эмпирическая периодизация – сложившаяся на жизненном опыте. Не учитывает потенциальных возможностей ребёнка.
Теоретическая периодизация – потенциально возможна при идеальных условиях (полный учёт всех влияющих факторов, а также при правильной организации обучения и воспитания).
Периодизация Д.Б. Эльконина – что-то среднее между эмпирической и теоретической периодизацией.
6.  Да, можно. Эриксон считал, что каждая стадия жизненного цикла человека характеризуется уникальным кризисом, который человек должен преодолеть для дальнейшего успешного развития, так как фиксация на нём помешает дальнейшей жизни.
7. Нет, так как 5-6 летние дошкольники находятся на уровне предварительной конвенциональной морали, когда они еще не руководствуются внутренними убеждениями и стремлениями, стремятся следовать этим правилам, чтобы избежать наказания и получить одобрение со стороны взрослых. Под данные требования подходит постконвенциональный уровень морали.
8.  Я бы взяла за основу периодизацию Д.Б. Эльконина, поскольку она помогает структурировать образовательную среду и содержание обучения в соответствии с этапами развития ребёнка, что важно для эффективной работы с дошкольниками.
9.  Опираясь на метод американского специалиста Харви Карпа «Пять шагов доктора Карпа», который основан на понимании того, что новорожденные испытывают стресс, покидая утробу матери, на поставленный вопрос можно ответить положительно, так как согласно его исследованиям, быстрое реагирование на плач ребенка помогает снизить уровень стресса и способствует установлению крепкой связи между родителем и ребенком. 
10. Нет, так как этом возрасте у ребёнка развита предметно-манипулятивная деятельность. В этот период ребёнок все игрушки берёт в рот, поэтому необходимо, чтобы они были достаточно большими (во избежание проглатывания) и чистыми (невозможно обеспечить для мягкой игрушки).
11.  Не нужно изолировать ребёнка от чужих, это только усугубит его адаптацию к незнакомым людям. По мнению психолога Альберта Бандурои, дети учатся, наблюдая за поведением взрослых, тем самым рекомендуется постепенно знакомить ребёнка с новыми людьми в поддерживающей и безопасной обстановке. 
12.  Такие игры способствуют развитию мелкой моторики, развитию внимания и речи.
13.  В этом возрасте у ребёнка начинается кризис трёх лет, он осознаёт себя, стремится к самостоятельности и пытается отстаивать собственное «Я». Наказывать ребёнка за это нельзя. Родителям необходимо постараться стать более гибкими в воспитательных мероприятиях, а также дать ему определенную долю самостоятельности.
14. С точки зрения психолога Людмилы Петрановской в данной ситуации необходимо придерживаться следующего алгоритма действий: понять причину, сохранить спокойствие, объяснить последствия, установить границы, поддержать ребёнка (помочь найти способы выражать свои чувства более приемлемым способом), быть примером (дети по большей части учатся на примере, а не на словах).
15. Мать поступает правильно. Пример из практики американской исследовательницы детского развития Патриции К. Гринфилд демонстрирует, что взаимодействие и разговоры с ребенком способствуют развитию его когнитивных и языковых способностей. Таким образом, такое взаимодействие способствует развитию речи, памяти и социальных навыков ребёнка.

Задача №2:
При рассмотрении данной ситуации можно опираться на «теорию когнитивного развития» Жана Пиаже. Он утверждал, что дети в подростковом возрасте становятся более способными к абстрактному мышлению и способны лучше понимать социальные взаимоотношения и роли. Возможно, что появление сестры стимулировало когнитивные изменения у Димы. Тем самым, Дима понимает, что Алина нуждается в заботе и добровольно взял на себя эту роль, чтобы заполнить пустоту, которая образовалась из-за изменения родительского внимания.
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